
                                                                                                                                                        

 ZAJTRK MALICA KOSILO POP. MALICA 

 
Ponedeljek, 
1. januar 
 

  
 

NOVO LETO 

  

 
Torek, 
2. januar 
 

   
                   NOVO LETO 

 

 
Sreda, 
3. januar 
 
ALERGENI 

 

Polbeli kruh, paš teta, 
šadni č aj 
 
gluten, mleko 

 
Bombetka s semeni, sadni 
jogurt, suho sadje 
 
gluten, mleko, sulfit 

 
Piščančja obara z vlivanči, buhtelj z 
marmelado, sok 
 
gluten, jajce, mleko 

 

Polbeli kruh, paš teta, šadni 
nektar, šadje 
 
gluten, mleko 

 
Četrtek, 
4. januar 
 
ALERGENI 

 

Čokolino 

 

 
gluten, šoja, mleko 

 
Kajzerča, rezina šira, korenček, 
šadni čaj z medom 
 
gluten, mleko 

 

Cvetač na kremna juha, mešna 
lazanja, šolata 
 
gluten, mleko, jajče 

 

Koruzni kruh, tunina, sveži 

paradižnik, sadni nektar 
 
gluten, riba 

 
Petek, 
5. januar 
 
ALERGENI 

 

Ž emlja, poli klobaša, 
šadni č aj z limono 
 
gluten 

 
Mleč ni griš, č okoladni pošip, 
šadje 
 
gluten, mleko 

 

Juha z zakuho, švinjška peč ena 
ribiča, praz en krompir, šolata 
 
gluten, jajče 

 

Ž emlja, poli klobaša, švez a 
paprika, limonada 
 
gluten 

  KRUH in KRUHOVSKI IZDELKI lahko vsebujejo sledi: jajce, soja, mleko, sezam, lupinasto               



                                                                                                                                                                             

 ZAJTRK MALICA KOSILO POP. MALICA 

 
Ponedeljek, 
8. januar 
 
ALERGENI 

 

Ovšeni kruh, šmetana 
Mileram, šadni č aj 
 
gluten, mleko 

 
Mleč ni riz , č okoladni pošip, 
šadje 
 
mleko, gluten 

 
Smetanova juha š fritati, makaronovo  

meso z zelenjavo, solata 

 
gluten, mleko, jajča 

 

Ovšeni kruh, topljeni šir, šadni 
šok 
 
Gluten, mleko 

 
Torek, 
9. januar 
 
ALERGENI 

 

Makovka, kakav  
 

 
mleko, gluten, oreščki 

 
C rni kruh, mešno zelenjavni 
namaz, č aj z limono, švez a 
paprika 
gluten 

 
Goveja juha z zakuho, puranja 
peč enka v omaki, mlinči, šolata 
 
gluten, jajča 

 

Makovka , čokoladno mleko, 
sadje 
 
mleko, gluten, oreščki 

 
Sreda, 
10. januar 
 
ALERGENI 

 

Polbeli kruh, hrenovka, 

sadni čaj 

 
gluten 

 
Koruzni kruh, maslo, med, 
mleko, sadje 
 
gluten, mleko 

 
Prežganka, goveji zrezek v češnovi 
omaki, kruhova rulada, solata 
 
gluten, mleko, jajce 

 

Polbeli kruh, hrenovka, gorčica, 

sok 

 
gluten, mleko 

 
Četrtek, 
11. januar 
 
ALERGENI 

 

Kosmiči, mleko, sadje 

 

 
gluten, mleko, oreščki, soja 

 
Graham žemlja, šunka, sir, 
kišle kumariče,  čaj z medom 
 
gluten, mleko 

 

Paradiz nikova juha z riz olinom, file 
poštrvi po trz aš ko,  riz  z buč kami, 
šolata 
gluten, jajče, ribe 

 

Sirova štručka, mleko v 

tetrapaku, sadje 

 
gluten, mleko, oreščki 

 
Petek, 
12. januar 
 
ALERGENI 

 

Polbeli kruh, kuhana 

jajčka, sadni čaj 

 
gluten, mleko 

 
Mleč ni rogljič  z marmelado, 
bela kava, šadje 
 
gluten, mleko, šoja 

 

Špargljeva kremna juha, mesna 
krompirjeva musaka, solata 
 
mleko, gluten, jajce 

 

Polbeli kruh, kuhana jajčka, 

limonada, sadje 

 
mleko, gluten 

KRUH in KRUHOVSKI IZDELKI lahko vsebujejo sledi: jajce, soja, mleko, sezam, lupinasto                                                                                 



                                                                                                                                               

 ZAJTRK MALICA KOSILO POP. MALICA 

 
Ponedeljek, 
15. januar 
 
ALERGENI 

 
Polbeli kruh, topljeni šir, 
šadni č aj 
 
gluten, mleko 

 
Koruzni košmič i, mleko, šadje 
 
 
gluten, mleko 

 
Juha z zakuho, očvrte piš č anč je 
krač e, rizi bizi, šolata 
 
gluten, mleko, jajce 

 
Polbeli kruh, rezina šira, šadni 
nektar 
 
gluten, mleko 

 
Torek, 
16. januar 
 
ALERGENI 

 
Graham kruh, mašlo, 
marmelada, kakav 
 
gluten, mleko, soja 

 
Polnozrnati kruh, šmetana 
Mileram, šadni č aj, šadje 
 
gluten, mleko 

 
Prez ganka, zdrobovi očvrtki, goveji 
zrezek v č ebulni omaki, šolata 
 
gluten, mleko, jajce 

 
Graham kruh, mašlo, 
marmelada, mleko v tetrapaku 
 
gluten, mleko 

 
Sreda, 
17. januar 
 
ALERGENI 

 
Carški praz eneč, šadni 
č aj 
 
gluten, mleko, jajce 

 
Sirova štručka, kakav, šadje 
 
 
gluten, mleko, soja 

 
Cvetačna juha, pire krompir, stefani 
pečenka, šladko rdeče zelje z 
brusnicami 
gluten, mleko, jajce 

 
Rz eni kruh, tunina, šadni 
nektar 
 
gluten, riba 

 
Četrtek, 
18. januar 
 
ALERGENI 

 
Skutin žepek, mleko 
 
 
gluten, mleko, jajce 

 
Črni kruh, pašteta, šadni čaj z 
medom, sadje 
 
gluten 

 
Juha z zakuho, puranje kočke v 
širovi omaki, njoki, šolata 
 
gluten, mleko, jajce, mleko 

 
Skutin z epek, č okoladno mleko 
 
 
gluten, mleko, jajce, soja 

 
Petek, 
19. januar 
 
ALERGENI 

 
C okolino, šadje 
 
 
gluten, mleko, soja 

 
Koruzni kruh, piš č anč ja 
polpeta, švez a paprika, č aj 
 
gluten, jajce 

 
Kokoš ja obara z z lič niki, čmoki z 
marelič nim nadevom, šadna šolata 
 
gluten, mleko, jajce 

 
Slivovi čmoki z marelič nim 
nadevom, šadna šolata 
 

gluten, mleko, jajce 

KRUH in KRUHOVSKI IZDELKI lahko vsebujejo sledi: jajce, soja, mleko, sezam, lupinasto               



 

                                                                                                                                                                                            

 ZAJTRK MALICA KOSILO POP. MALICA 

 
Ponedeljek, 
22. januar 
 
ALERGENI 

 

Žemlja, kuhana jajčka, 

sadni čaj 

 
gluten,  jajce 

 
C rni kruh, margarina, 
marmelada, mleko, šadje 
 
gluten, mleko 

 
Pašta fižol š prekajenim mešom, 
sadno pecivo, sok 
 
gluten, mleko, jajce, soja 

 

Žemlja, kuhana jajčka, sadni 

nektar, sadje 

 
gluten, jajce 

 
Torek, 
23. januar 
 
ALERGENI 

 

Čokoladni kosmiči, 

mleko 

 
gluten, mleko, soja, oreščki 

 
Hot dog štručka, hrenovke, 
gorčiča, šadni čaj, šadje 
 
gluten, gorčično seme, mleko 

 
Mešne krogliče v paradiz nikovi 
omaki, pire krompir, šolata, puding 
 
gluten, mleko 

 

Kajzerca, tunina, sadni nektar 

 
 

gluten, ribe 

 
Sreda, 
24. januar 
 
ALERGENI 

 

Graham kruh, topljeni sir, 

sadni čaj 

 
gluten, mleko 

 
Lešnikova potička, bela kava, 
sadje 
 
gluten, mleko, jajce, oreščki, soja 

 
Juha z zakuho, šlani škutini š truklji, 
duš ena govedina v omaki, šolata 
 
gluten, mleko, jajce, soja 

 

Graham kruh, topljeni sir, sadni 

nektar 

 
gluten, mleko 

 
Četrtek, 
25. januar 
 
ALERGENI 

 
Beli kruh, viki krema, 

mleko 

 
gluten, mleko, soja 

 
Koruzni kruh,  zelenjavno 
mesna enolončniča z zeljem, 
sadje 
gluten, jajce 

 

Bučkina kremna juha, špageti z ribjo 

prelivko, solata 

 
gluten, mleko, jajce, ribe 

 

Beli kruh, viki krema, mleko v 

tetrapaku 

 
gluten, mleko, soja, 

 
Petek, 
26. januar 
 
ALERGENI 

 

Žemlja s poli klobaso, 

sadni čaj 

 
gluten 

 
Pletenka š šezamom, šadni 
jogurt, č okoladiča 
 
gluten, mleko 

 

Juha z zakuho, ocvrt piščančji zrezek, 

riž s korenčkom, solata 

 
gluten, jajce, soja 

 

Žemlja s poli klobaso, sadni 

nektar 

 
gluten 

KRUH in KRUHOVSKI IZDELKI lahko vsebujejo sledi: jajce, soja, mleko, sezam, lupinasto               



                                                                                                                                                                                                  

 ZAJTRK MALICA KOSILO POP. MALICA 

 
Ponedeljek, 
29. januar 
 
ALERGENI 

 

Graham kruh, poli 
klobaša, č aj z medom 
 
gluten, šoja 

 

Buhtelj z marmelado, mleko, 

sadje 

 
gluten,  mleko, jajče 

 
Juha z zakuho, mlinci, svinjski 
medaljon v naravni omaki, solata 
 
gluten, jajče 

 

Graham kruh, poli klobaša, 
ledeni č aj 
 
gluten, šoja 

 
Torek, 
30. januar 
 
ALERGENI 

 

Polbeli kruh, viki krema, 

mleko 

 
gluten, šoja, mleko 

 

S truč ka š širom, č okoladno 
mleko, šadje 
 
gluten, šoja, mleko 

 

Želenjavna juha, riz ev naraštek, 
č ez ana 
 
gluten, mleko, jajče 

 

Polbeli kruh, viki krema, mleko 

v tetrapaku 

 
gluten, šoja, mleko 

 
Sreda, 
31. januar 
 
ALERGENI 

 

Kajzerica, jajčna omleta, 

sadni čaj 

 
gluten, jajče 

 

Mleč ni moč nik, č okoladni 
pošip, šadje 
 
gluten, mleko, šoja 

 
Juha z zakuho, pire krompir, 
pečeniče, dušeno kislo zelje, sadje 
 
gluten, soja, mleko, jajce 

 

Kajzerica z mortadelo, sadni 

sok, sveža paprika 

 
gluten 

 
Četrtek, 
1. februar 
 
ALERGENI 

 

Skutin zavitek, mleko 
 
 
gluten, mleko 

 

Črni kruh, tunin namaz, sadni 

čaj z limono, sadje 

 
gluten, mleko 

 

Grahova juha, riž z jajčko in 

korenčkom, puranja pečenka v lastni 

omaki, solata 
gluten, jajče 

 

Skutin zavitek, mleko v 
tetrapaku, šadje 
 
gluten, mleko 

 
Petek, 
2. februar 
 
ALERGENI 

 

Polnozrnati kruh, 
paš teta, č aj 
 
gluten, mleko 

Ajdova bombetka, šunka, rezina 

sira,  sveža paprika, sadni čaj z 

medom 
gluten, šoja 
 

 

Prez ganka z zdrobom, piš č anč ji 
paprikaš , š iroki rezanči, šolata 
 
gluten, jajče, mleko 

 

Polnozrnati kruh, paš teta, 
šadni nektar, šadje 
 
gluten, mleko 

KRUH in KRUHOVSKI IZDELKI lahko vsebujejo sledi: jajce, soja, mleko, sezam, lupinasto               


