
  
 

 

Spoštovani starši, spoštovani skrbniki!  

 

Časi, katere živimo, zagotovo niso prijazni. Kaj nam bodo prinesle posledice ukrepov za 

zajezitev COVID-19 epidemije in kakšna bo prihodnost naših osnovnošolcev je še neznano. 

Zavedamo se, da vaši otroki in najverjetneje tudi sami mnogo časa presedite pred računalniki. 

Kljub temu Vas prosimo, da izpolnite anketni vprašalnik o gibalno/športni aktivnost, počutju ter 

prehranjevalnih navadah osnovnošolskih otrok. Anketa je namenjena staršem otrok od 2. do 

5. razreda na vaši šoli.  

 

V okviru raziskovalnega programa Inštituta za kineziološke raziskave, Znanstveno-

raziskovalnega središča Koper in partnerske inštitucije Pedagoške fakultete Univerze v 

Mariboru zato pripravljamo poglobljeno raziskavo, katere namen je ugotoviti posledice šolanja 

doma na gibalno/športno aktivnost, počutje ter prehranjevalne navade osnovnošolskih otrok. 

Časovni okvirji raziskave se nanašajo na obdobje pred izbruhom epidemije (12. 3. 2020) in 

odrejenimi ukrepi za zajezitev COVID – 19 epidemije ter obdobjem, ko se je na državnem 

nivoju odredilo šolanje na domu. 

 

Vaše sodelovanje je za pridobivanje aktualnih podatkov nadvse pomembno, saj bomo le z 

vašo pomočjo lahko dobili vpogled v spremembe, ki jih je nastala situacija povzročila na 

otrocih. 

 

Anketa, ki jo izpolni eden od staršev ali skrbnikov, je prostovoljna, za izpolnjevanje pa boste 

potrebovali približno 10 minut časa. Vsi podatki bodo obdelani in upravljani z upoštevanjem 

določb veljavne zakonodaje na področju varstva osebnih podatkov in Splošne uredbe o 

varstvu osebnih podatkov (GDPR). Anketa je dosegljiva na naslovu https://1ka.arnes.si/a/4751 

 

Za vaše sodelovanje se vam v naprej prijazno zahvaljujemo in vas lepo pozdravljamo. 
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